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TRADKLATTRING

Tree climbing with rope and harness

TURRIDNING PA ISLANDS-
HASTAR | SAGOLIK NATUR

Icelandic Horseback ridning

GUIDAD TUR PA KANNIBALMUSEET

Guided Tour at the Cannibal Museum

Vélkommen att klattra i trdd med rep och sele. Ta
chansen att prova en annorlunda och rolig naturakti-
vitet pa lite hojd! Passar bade vuxna och barn (fran 7
ar). Klader efter vader och gymnastikskor.

F6lj med karismatiska Arnold pa en tidsresa bland
minnen fran indianer han har bott med, kannibaler
han har tréffat och udda prylar han har samlat pa sig
fran sina resor till 176 lander varlden Gver.

Vi erbjuder turridning fér bade barn och vuxna.
Bade nyborjare och vana ryttare. Vi har haft ryttare i
aldrarna fran 4 till 80 ar. Vi anpassar turerna efter de
som kommer, sa alla brukar vara néjda!

Du kan boka en turridning pa tva eller tre timmar
med en kamera och klader efter vader.

Pris: Price: 700 SEK for 2h. 900 SEK fér 3h med

Pris Price: 150 SEK

Tid Time: 13-14

Datum Date: 8/7,15/7, 22/7, 29/7, 5/8, 12/8
Plats Location:

Suitable for children from 7 years of age.

Pris Price: 250 SEK

Tid Time: 14-15 Onnekdp 8049, Hrby hembakat gofika i naturen.
Datum Date: 4/7,1/7,18/7, 25/7, R Tid Time: kl. 9 eller kl. 13 E - an E
1/8, 8/8 E Bokas dagligen mellan kI 9-10 Datum Date: 2h 5/7,13/7. 3h 23/7

Plats Location: Parkeringen,
Fulltofta naturcentrum

Boka Booking: +46 (0)70 - 730
0108, info@emblatrad.se

Plats Location: Fulltofta 4723,
Horby

Boka Booking: boka.se/turridning
Info: aspas.turridning@gmail.com

Booking daily between 9-10
o’clock:

+46 (0)415 - 600 37 alt.

+46 (0)76 - 118 86 23

SKOGSBAD MED HANG
Foresth bathing - Shinrin Yoku

TEMASKOGSBAD
Foresth bathing - Shinrin Yoku

Valkommen fér en stunds Bara-Varande i naturen,
dar blir du guidad till stillhet och aterhdmtning. En
annorlunda naturupplevelse dar dina sinnen hamnar
i fokus. Du far hanga hangmatta, studera naturen
genom lupp, lyssna pa traden med stetoskop, strosa
utan mal eller mening och en stunds bara-varande
under tradkronorna.

Pris Price: 350 SEK (fran 7 ar)

Tid Time: 17-19:30

Datum Date: 5/7,19/7, 2/8 b R
Plats Location: Frostavallen, Buss- E ki;‘g E
hallsplats Ullstorp Lundagard 15 k<) 1 .;,3
min fore starttid. X sl s

Boka Booking: +46 (0)70 - 380
3094, info@kallarbacken.nu

Stolta samarbetspartners till Naturrika Aventyr

Jagersbo
vid Ringsins strmd o= I

ULLSTORPS

Stugor

Valkommen fér en stunds Bara-Varande i naturen,
dar blir du guidad till stillhet och aterhdmtning. En
annorlunda naturupplevelse dar dina sinnen hamnar
i fokus. Du far hdnga hangmatta, studera naturen
genom lupp, lyssna pé traden med stetoskop, strosa
utan mal eller mening och en stunds bara-varande
under tradkronorna.

Pris Price: 350 SEK (fran 7 ar)

Tid Time: 9-11:30

Datum Date: 17/7, 31/7, 14/8 E ?:':; E
Plats Location: Hovgardsmallans _;'{E. n
p-plats Fulltofta strovomrade 15 ?aaé'_x*.,x q
min fore starttid. faes W "3
Boka Booking: +46 (0)70 - 380
3094, info@kallarbacken.nu
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TRADGARDSVANDRING
- ATLIGA VAXTER

Hidden treasures in the garden

Folj med pa en spannande guidad tur i Tilias egen
tradgard. Har far du stifta bekantskap med lite otip-
pade &tliga odlade och vilda vaxter. Vi avslutar med
fika med hembakt vid 6ppen eld.

Pris Price: 320 SEK

Tid Time: 13.30-15.30

Datum Date: 10/7, 7/8 E Il
Plats Location: Tilia Tradgard

& Natur, Norrto 3247, Horby
Boka Booking: +46 (0)73 - 241
22 34, eva@inspiratilia.se,
www.inspiratilia.se

Stolta samarbetspartners till Naturrika Aventyr

Jagersbo
vid Ringsins strmd o= I
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SONDAGSLUNCH | SKOGEN

Sunday lunch in the forest

Vandra i ljuvlig bokskog (5+5 km alt. 8+8 km) och
laga séndagslunch 6ver eldarna pa Nyrups Natur-
hotell. Nar ni kommer fram finns fina ravaror till en
tvaratters lunch som ni lagar gemensamt 6ver ute-
kokets eldar! Starttid fér vandringen bor vara cirka
10.00.

Pris Price: 350 SEK
Tid Time: 10-16 o3

Datum Date: 10/7, 24/7, 7/8 E ‘I?E
Plats Location: Utgangspunkt
Frostavallen eller H6r.

Boka Booking: www.naturhotell.se

ATLIGA VAXTER | SKOG
OCH MARK
Edible plants

Att skogen kan var ett skafferi fullt av lackerheter ar
en delvis férlorad kunskap fér oss nutidsmanniskor.
Under en spannande vandring fér du veta mer om
vad man kan och inte kan &ta i naturen. Ortte och
tilltugg ingar.

Pris Price: 285 SEK
Tid Time: 13.30-15.30
Datum Date: 24/7, 31/7,14/8 E m E
Plats Location: Samling parkering- 88 sffes 4’
en Fulltofta Naturcentrum

Boka Booking: +46 (0)73 - 241 22
34, eva@inspiratilia.se

ULLSTORPS

Stugor
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THE EDIBLE COUNTRY
RAVARUSAFARI OCH LUNCHMATLAGNING

En hérlig tretimmars upplevelse dér vi gar pa
kortare vandring och letar dtbara vaxter. Nar

vi kommer till utekoket finns kompletterande
ravaror for en enklare lunch pa plats och gasterna
lagar mat 6ver elden.

Pris Price: 650 SEK

Tid Time: 12-15 oo oo

Datum Date: 7/7, 28/7, /8 [=] 'l-"_!EIE

Plats Location: Ormanas Ry e
ey

Boka Booking: J'J:{E}:E
www.robustaaventyr.se E&‘ oo
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MODER JORD & FADER HIMMEL

Guidad naturupplevelse & mat vid lagerelden! Kann
naturens lugnande kraft och folj med pa en spirituell
resa bakat i tiden! Volvan, trumman, healing och
Slagruteman ar nagra av de begrepp vi tar upp - en
vandring om var tro genom tiderna!

Pris: 350 SEK (barn 5-15 ar), 580 SEK
Tid: 11-15

Datum: 28/5, 19/7,17/9
Plats: Garden Hogalund
Sképperod 8190

Boka: 070 - 208 70 61
info@kulturvandring.se

BRANNERISTA BENGTA
& HENNES LAKANDE ORTER

Guidad naturupplevelse med rejal picknick!

Minnet av den kloka Brénnerista Bengta (1872-1950)
ar fortfarande levande i bygden! Hon visste allt om
orter men hade dven andra kunskaper som att bota
pa distans. Dessutom var hon synsk...Blommor, bin
och kor - allt hdnger ihop! Naturbetesmarkernas stora
betydelse fér den biologiska mangfalden jamfors nu
tom med regnskogarna i artrikedom!
Pris: 350 SEK (barn 5-15 &r), 580 SEK
Tid: 11-15

Datum: 2/7, 30/7, 24/9 E
Plats: Garden Hogalund
Skapperod 8190

Boka: 070 - 208 70 61 E
info@kulturvandring.se

Stolta samarbetspartners till Naturrika Aventyr

Jagersbo
vid Ringsins strmd o= I
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RIGE BECKEN, PIPER OCH DET

SVARTA GULDET

De roda karaktéristiska kullarna, Stora Brottet och
Verkasjon ar nagra av stallena dar vi tar del av den
spannande historien om hur entreprendren Christina
Piper fick Alunbruket att blomstra pa 1700 talet. Allt-
ihop borjade dock langt tidigare med att grundaren
Jockum Beck fick en drém...

Fortaring pa Kaffestugan.

Pris: 350 SEK (barn 5-15 ar), 580 SEK
Tid: 18-21.30

Datum: 16/6, 21/7, 28/7, 8/10
Plats: Parkering Kaffestugan
Alunbruket 101

Boka: 070 - 208 70 61
info@kulturvandring.se
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ULLSTORPS

Stugor

TRADENS HEMLIGA LIV

The secret lives of the trees

Traden star ju bara dar. Eller? Vi gar pa upptacktsfard
under tradens kronor dar vi far trada in i en helt ny
varld. Kanske &r traden inte sa olika oss mé@nniskor
som man skulle kunna tro; kan de till och med prata
med varandra? Ortte med tilltugg ingar.

Pris Price: 285 SEK
Tid Time: 13.30-15.00
Datum Date: 17/7 E ?;‘:g E
Plats Location: Samling parkering- 88 SHel 38"
en Fulltofta Naturcentrum X
Boka Booking: +46 (0)73 - 241 22
34, eva@inspiratilia.se

SPAREN AV FOLKET FORE OSS

En guidad naturupplevelse & rejal picknick! Nutid
moter datid. Vi fardas tillbaka genom arhundradena
da vi bla besoker torpruiner, vangagare och fossil
akermark! Under tiden jamfor vi med gamla kartor.
Hang med och lar dig hur man faktiskt kan datera ett
stengare! En och annan sagen fran trakten kan med
utlovas - som tex den om Svarta Damen pa Stanke-
|6sa Bostélle... Valkommen att félja med och kdnna
historiens vingslag!

Pris: 350 SEK (barn 5-15 ar), 580 SEK
Tid: 11-15

Datum: 14/5, 23/7, 110 E
Plats: Garden Hogalund

Sképperod 8190 b
Boka: 070 - 208 70 61 E
info@kulturvandring.se
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